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 Кукла – первая среди игрушек. Ее история известна с глубокой древности. 

Народная кукла была многофункциональной в одном и том же обличье, она могла 

выполнять разные роли. Она является детской забавой, средством воспитания, 

предметом магии, праздничным атрибутом и многим другим. Она остается вечно 

юной. На нее не влияет время и она по –  прежнему  находит свой путь к сердцам 

детей и взрослых. Из поколения в поколение переходят традиции ремесла и 

искусства игрушки, передаются народные представления о жизни, труде, красоте. 

Рукотворные изделия являются национальной культурой и содержат символические 

знания предыдущих поколений. В наше время изготовление игрушек своими руками 

не потеряло своей значимости: сам процесс изготовления приносит радость детям, 

дает ощущение тепла и нежности, развивается мелкая моторика рук, что связано с 

развитием мышления. При изготовлении куклы осуществляется не только 

совместная деятельность педагога с детьми, но и совместная деятельность со 

сверстниками. Детям предоставляется возможность своими руками изготовить 

куклу и оживить ее в совместной сюжетно – ролевой игре. 

Цель: Развитие художественно – творческой способности детей, 

активизация их познавательной деятельности через искусство создания народной 

игрушки. 

Задачи:  

 Обучающая: Изучать народные  традиции, связанные с историей 

русской тряпичной куклы, научить работать с тканью при 

изготовлении различных видов народных кукол – закруток. 

 Развивающая: Способствовать развитию мелкой моторики рук, 

мышления, конструктивных умений, творчества и способности к 

преобразованию материала. 

 Воспитательная: На народных традициях воспитывать чувство 

уважения к обычаям и традициям нашего народа, интерес к народно – 

прикладному творчеству. 

                                                        

План кружковой работы 



Месяц Тема Задачи 

Сентябрь Ознакомление с литературой, 

подбор тем. 

 

Октябрь 1.Презентация « Народная и 

современная куклы» 

2.Беседа с детьми о тканях, 

знакомство с различными 

видами тканей.  

3.Изготовление куклы – 

закрутки. 

4.Закончить изготовление 

куклы – закрутки. 

1.Познакомить детей с 

народными традициями  и 

историей русской тряпичной 

куклы. 

2.Познакомить детей с 

различными видами тканей. 

3.Учить детей работать с 

тканью, закреплять умения 

изготавливать куклу. Развивать 

художественный вкус, 

эстетическое восприятие 

предметов народного быта. 

Ноябрь 1.Разучивание пальчиковой 

игры «Птичка» 

2.Изготовление – Зайчик – 

рукотворный» 

3.Закончить – Зайчика – 

рукотворного 

4.Украшение – Зайчика – 

рукотворного. 

1.Познакомить детей с 

пальчиковой игрой, развивать 

речь детей, мелкую 

моторику рук и интерес к играм. 

2.Научить детей 

последовательному 

изготовлению куклы – Зайчик – 

рукотворный, продолжать 

знакомить и расширять 

представления детей об истории 

русской народной куклы. 

Воспитывать любовь и 

уважение к народной культуре 

через образ тряпичной куклы. 

Декабрь 1.Изготовление куклы из 

ниток. 

2.Изготовление:  Кукла – 

Ангелочек 

3.Изготовление:  Кукла – 

Одарок. 

1.Продолжать учить детей 

изготовлению народных 

тряпичных кукол из ткани и 

нити. Приобщать 

воспитанников к народной 

культуре, прививать интерес и 

умение трудиться сообща, 

помогая друг другу. 



4.Закончить куклу – Одарок. 

Январь 1.Изготовление: Кукла – 

Засыпанка. 

2.Закончить куклу – 

Засыпанку. 

3.Изготовление; Кукла – 

Дивья 

4.Закончить и украсить куклу 

- Дивью 

1.Продолжать расширять 

кругозор детей с русскими 

обрядами и традициями 

связанные с изготовлением 

традиционных русских кукол - 

закруток. Развивать умения и 

навыки изготовления кукол без 

использования иголок. 

Воспитывать бережное 

отношение к продуктам 

рукотворного творчества. 

Февраль 1.Изготовление: Кукла – 

Карамелька 

2.Закончить и украсить куклу 

– Карамельку. 

3.Изготовление:  Кукла – 

Чайница 

4.Закончить и украсить куклу 

- Чайницу 

1.Продолжать знакомить детей с 

русским народно – прикладным 

искусством. Закреплять у детей 

умения и навыки при работе с 

тканью. Развивать мелкую 

моторику рук, мышление, 

память и речь детей. 

Воспитывать   усидчивость, 

умение сообща работать  и 

помогать друг другу. 

Март 1.Изготовление в подарок 

мамам куклу – Мамушку. 

2.Закончить и украсить куклу 

– Мамушку 

3.Изготовление: Кукла из 

квадратной ткани. 

4.Закончить куклу из 

квадратной ткани 

1.Совершенствовать умения и 

навыки в работе с тканью, 

складывать пополам, 

закручивать нитью, умение 

украшать куклу. Развивать у 

детей творчество, интерес к 

изготовлению изделий своими 

руками. Воспитывать желание 

порадовать мам и бабушек, 

поздравить их с праздником и 

подарить им куклы, сделанные 

своими руками. 

Апрель 1.Изготовление куклы: 

Нянюшки 

2.Закончить и украсить куклу 

– Нянюшка 

Продолжать обучать детей в 

изготовлении рукотворных 

кукол своими руками. 

Закреплять умения и навыки в 

работе с тканью и нитями. 



3.Изготовление:  Кукленок 

4.Создание сюжетной куклы: 

Нянюшка с кукленком. 

Воспитывать усидчивость, 

умение довести начатое дело до 

конца. 

 

Май 

 

1.Изготовление:  Кукла – 

Чудесница 

2.Закончить и украсить куклу 

– Чудесницу. 

3.Изготовление:  Кукла – 

Ангел. 

4.Выставка народных кукол. 

Продолжать развивать кругозор 

детей  о русской народной 

игрушке. Закреплять умения и 

навыки при изготовлении кукол 

своими руками. Воспитывать 

любовь и уважение к народной 

культуре через образ  тряпичной 

куклы. Дать ребенку 

возможность ощутить радость 

от результата своего труда. 

 

Уровень Наименование Результат 

Муниципальный  

2018г 

Педагогические чтения 

кружковая работа 

«Народная кукла 

закрутка»  

Сертификат 

Всероссийский 

образовательный портал 

Продленка 2018г 

Публикация 

«Кружковая работа 

«Народная кукла 

закрутка»  

Свидетельство 

Республиканский  

2020г 

 

«Мастер класс в 

национальном стиле» 

Диплом I степени 

 

 

 

 

 


