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        Серкина Светлана Рудольфовна 

 
Дата рождения: 25.01.1965г. 

Образование: Высшее 

Московский государственный открытый 

педагогический университет им. М.А. Шолохова 

(2008 г) 

Специальность: Социальный педагог 

 

Якутское Педагогическое Училище № 2 (1983г) 

Специальность: Воспитатель  детского сада 

  

Педагогический стаж: 36 лет 

Стаж в данном учреждении: 36 лет 

 

 
 

 



 
 

 

 



 
 

Представление опыта работы: 

Год Уровень Название Результат 

2017 Всероссийский 

центр детского 

творчества «Мир 

Талантов» 

Конспект сюжетно-

игрового занятия по 

физической культуре 

«Колобок» для детей 

младшего возраста, с 

использование ИКТ 

Свидетельство 

 

 

2018 Всероссийский 

образовательный 

портал 

«Продленка» 

 

Авторская разработка и 

публикация 

электронного 

образовательного 

ресурса 

Свидетельство 

2019 Всероссийский 

сайт 

«Мультиурок» 

Персональный сайт Сертификат 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

                                    



                    

                

                                       Материально - техническая база  

 

Оборудование 

физкультурного 

зала 

Спортивный комплекс;  

шведская стенка;  

«Сухой бассейн»; 

тренажеры: «Батут», 

музыкальный центр; 

гимнастические скамейки; 

гантели; 

гимнастические палки; 

мячи большие; 

мячи малые; 

мячи прыгуны; 

мячи 

массажеры; 

мячи футбольные; 

мячи баскетбольные; 

мячи набивные; 

«Бревно», 

веревочная 

лестница; ленточки; 

скакалки; 

кегли; 

бруски; 

дуги для подлезания; 

флажки; 

ребристые доски; 

наклонные 

доски; маты; 

индивидуальные поролоновые коврики; 

канат; 

штанга; 

кольцеброссы; 

баскетбольные 

кольца; 

мешочки; 

Нестандартное 

оборудование 

Массажёр 

«Орешки»;  

Мяч над головой 

« Дорожки следов»; 

«Разноцветные бутылочки»; 

«Скамейка - стеш; 
« Тоннель»; 



« Кубы»; 

 «Цветной шнур» 

 «Мяч в мешке»; 

«Мягкие палочки»; 
 «Змейка»; 

Документация Перспективный план кружка «Профилактика 

плоскостопия»; 

Списки детей и табель посещаемости; 

Перспективные планы работы по всем возрастным 
группам; 

Конспекты праздников и развлечений;  

Планы  взаимодействия с воспитателями; 

Годовой отчет; 

План  по самообразованию; 

Акты и инструкции по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности. 
 

Представление опыта работы   

 

 

 

 

Год Уровень Название Результат  

2018 Всероссийский Образовательный портал 

«Продленка» 

«Организация 

предметно-развивающей 

среды и методическое 

оснащение 

Физкультурного  зала» 

Свидетельство  

 
 

2018 Международный   Образовательный 

портал Маам.ru 

«презентация паспорт 

физкультурного зала» 

Свидетельство 

 

 

2019 Всероссийский Образовательный сайт 

«Мультиурок» 

«Организация 

предметно-развивающей 

среды и методическое 

оснащение 

физкультурного  зала 

МБДОУ ЦРР Д/С №12 

«Улыбка»» 

Свидетельство  

 



 

         

                                       

            

 

 

    

 



  
 

 

 



Перспективный план работы по профилактике плоскостопия 

                                              «Здоровячок»  
                                                            Октябрь 

Недели План занятия 

1 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках.  

2. Самомассаж стоп (1 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: катание палки, мяча. 

2 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках.  

2. Самомассаж стоп (1 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 

3 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках.  

2. Самомассаж стоп (1 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с платочками и дорожками. 

4 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках.  

2. Самомассаж стоп (1 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 

Ноябрь 

Недели План занятия 

1 1.  Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Прыжки. 

2. Самомассаж стоп (1 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: на скамье. 

2 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Боковой галоп. 

2. Самомассаж стоп (1 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 

3 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  

2. Самомассаж стоп (1 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с платочками и дорожками. 

4 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  Боковой галоп. 

2. Самомассаж стоп (1 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами и бумагой (сминание). 

Декабрь 

Недели План занятия 

1 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  Бег. 

2. Самомассаж стоп (2 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: ходьба по канату босиком. 

2 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  Боковой галоп. 

2. Самомассаж стоп (2 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 



3 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  

2. Самомассаж стоп (2 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: ходьба по ребристой дорожке. 

4 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  Боковой галоп 

2. Самомассаж стоп (2 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: перекладывание мелких предметов. 

Январь 

Недели План занятия 

1 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  Галоп. 

2. Самомассаж стоп (2 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: ходьба по обручу  босиком. 

2 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.. Подскоки. 

2. Самомассаж стоп (2 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 

3 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  

2. Самомассаж стоп (2 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: ходьба по дорожкам. 

4 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках.  

2. Самомассаж стоп (2 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: собирание мелких предметов. 

Февраль 

Недели План занятия 

1 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег с захл.голени. Галоп. 

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: ходьба по дорожкам. 

2 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках. Подскоки. 

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 

3 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: лазанье по лестнице. 

4 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  Боковой галоп 

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: собирание мелких предметов, перекладывание их. 

Март 

Недели План занятия 

1 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках.  

2. Самомассаж стоп (3 этап) 



3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: катание палки, мяча. 

2 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках. Подскоки. 

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 

3 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с платочками и дорожками. 

4 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Боковой галоп 

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 

Апрель 

1 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках. Подскоки. 

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: катание набивного мяча. 

2 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках.  

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 

3 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках. 

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: ходьба по коврикам и дорожкам. 

4 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках.  

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами и бумагой. 

Май 

1 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: катание гимнастической палки, мячей. 

2 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках. Подскоки. 

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: с мелкими предметами. 

3 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы. Бег на носках. 

Челночный бег. 

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: лазанье по лестнице. 

4 1. Ходьба на носках, на пятках, на внешней стороне стопы.  

2. Самомассаж стоп (3 этап) 

3. Упражнения без предметов 

4. Упражнения с предметами: спрыгивание со скамьи на мягкое покрытие. 



Отчет по кружковой работе 

 

Год Уровень Название мероприятия Результат 

 

2017 РФ Образовательный портал Продленка 

«Совместная работа с родителями по 

профилактике и коррекции  

нарушений плоскостопия у детей» 

 

Сертификат  

2018 Муниципальный  «Особенности взаимодействия 

специалистов при диагностике, в 

рамках месячника по психическому 

здоровью с детьми ОВЗ»  

 

Сертификат  

2018 Международный 

Образовательны

й портал Маам.ru 

 Лучшая методическая разработка 

«Профилактика плоскостопия у 

детей дошкольного возраста» 

 

Диплом 

2020 РФ 

Образовательны

й портал 

«Мультиурок» 

«Отчет по кружковой работе:  

Профилактика плоскостопия  с 

детьми дошкольного возраста»  

 

Свидетельство  

 

 

 

 

                       

 



  

 

 

 



Результаты совместной работы ДОУ с родителями приведены в таблице.  

 

План работы  

инструктора по физической культуре  с родителями 

на 2019-2020 учебный год 
 

Месяц Мероприятия 

С
ен

тя
б

р
ь Анкетирование. 

Проведение родительских собраний в средних группах открытый показ 

оздоровительного досуга: «Петушок и бобовое зернышко»  

О
к
тя

б
р
ь Проведение родительских собраний в старших – подготовительных 

группах: 

Открытый показ оздоровительных досугов:«Путешествие в лесное 

царство» старшая группа. 

«Домашние животные» - подготовительная группа 

Н
о
я
б

р
ь
 

Рекомендации родителям: «Детский туризм» 

Консультация: «Занятие ритмической гимнастикой для детей 

дошкольного возраста» 

Совместный поход в сосновый бор. 

Д
ек

аб
р
ь
 

Спортивные соревнования между детьми, родителями: «Папа, мама я – 

спортивная семья». 

Консультация: «Закаливание детей раннего возраста». 

 

Я
н

в
ар

ь Сообщение для родителей: «Движение – это жизнь» 

Привлекать родителей к пополнению зимнего спортивного инвентаря и 

участия  в  проведения  «Недели здоровья». 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Совместные мероприятия посвященные 23 февраля. 

«Мой папа- защитник Отечества» - занятия развлечения. 

Консультация: «Каким должно быть питание для маленького 

спортсмена». 

М
ар

т 

Журнал для родителей: «Расти здоровым малыш». 

Физкультурный праздник: «Семейные старты». 

Подготовка праздничного номера с участием мам и кружка «Грация». 

Тренинг: «Зарядка вместе с мамой» - установление эмоционального 

контакта, улучшение детско – родительских отношений.  

А
п

р
ел

ь
 

Повысить родительскую компетентность по профилактики 

плоскостопия. 

Советы: «Как подобрать обувь дошкольнику» 

Проведение соревнования по туризму: «Семейный поход» 

М
ай

 

Экскурсии в черте города: «Узнай больше о родном крае». 

Рекомендации: «Как с пользой провести лето?» 

Практикум: «Игры в квартире, во дворе, на даче» 

 



                      Участие родителей на уровне муниципалитета, РС(Я), РФ 

Год Уровень Название мероприятия   Результат 

 

2017 Муниципальный  «Шашечная семья» 

Семья Саввиновых 

 

Грамота I место 

2017 Муниципальный «Шашечная семья» 

Семья Саввиновых 

 

Сертификат 

2018 Международный 
образовательный 
портал Маам.ru 

«Взаимодействие 

инструктора по 

физической культуре с 

семьями воспитанников 

детей дошкольного 

возраста» 

 

Диплом II место 

Лучший мастер-

класс 

2018 Муниципальный 

 

 «Мама, папа, я- 

Спортивная семья» 

Семья Даутовых 

 

Грамота II место  

2018 Муниципальный 

 

 

 Публикация в журнале 

Столичное образование 

«Физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия, как 

эффективная форма 

работы с родителями» 

 

Свидетельство  

2019 Всероссийский 

сайт 

«Мультиурок» 

 

 

Опыт работы с 

родителями 

Свидетельство 

2020 Муниципальный «Шашечная семья» 

Семья Луковцевых 

 

Сертификат 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 



День открытых 

дверей для 

родителей и 

жителей города 

Приглашение на 

праздники 23 февраля и 9 

Мая ветеранов и военных. 

Открытые мероприятия 

детского сада. 

Февраль 

Апрель 

май 

Заведующая 

Старший 

воспитатель 

Инструктор по 

физ.воспитанию 

Муз.руководители 

Республиканское 

училище 

Олимпийского 

резерва 

Посещение экскурсии, 

соревнования детей на  

мероприятиях, встреча со 

студентами училища. 

В течение 

года 

Заведующая 

Старший 

воспитатель 

 Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

 

 

Участие детей и сотрудников ЦРР Д/С №12 «Улыбка» с социумом 

 

 

год уровень мероприятие Результат 

2016 Республиканский  Республиканский комитет 

Профсоюза работников 

народного образования и науки 

РФ «Веселые старты»  

 

ГрамотаIII место  

2016 Муниципальный Городские спортивные 

соревнования «Веселые старты» 

 

   Грамота Iместо 

 

2017 Муниципальный   Спортивные соревнования 

«Веселые старты, среди ДОУ 

г.Якутска по Строительному 

округу 

 

ГрамотаIII место  

2018 Окружной 

конкурс по 

Строительному 

округу 

 Отборочные спортивные 

соревнования по Строительному 

округу «Веселые старты» 

ГрамотаIIместо 

2019 Всероссийский  Отчет работы на Всероссийском 

портале «Мультиурок» 

«Работа в социуме инструктора 

по физической культуре» 

 

Свидетельство 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
    

 

 



 

Результативность участия детей 

 

Год Уровень Название конкурса Кол-во Результат 

2016 Муниципалитет Спортивные 

соревнования 

«Надежда Туймаады» 

по Строительному 

округу 

8 Грамота 

2016 Муниципалитет Отборочные 

спортивные 

соревнования 

«Веселые старты» 

среди ДОУ по 

Строительному округу 

8 Грамота III место 

2017 ДОУ Спортивные 

соревнования 

«Веселые старты» 

среди воспитанников 

старшей и 

подготовительнойгрупп

ы 

30 Грамоты   

2017 ДОУ  Спортивное 

развлечениекоДню 

Защитника Отечества 

среди 

возрастныхгрупп 

подготовительные гр 

 

30  Грамоты   

2017 Муниципалитет  Городские спортивные 

соревнования Надежда 

Туймаады» 

по Строительному 

округу (эстафета) 

8  Грамота I место 

2017 Муниципалитет Городские спортивные 

соревнования Надежда 

Туймаады» 

по Строительному 

округу(общекомандном 

зачете) 

 

8 Грамота II место 

2017 Муниципалитет  Окружной турнир по 

Русским шашкам 

«Шашечная семья» 

СемьяСавви

новых 
Грамота I место  

2018 ДОУ Спортивное 

соревнование 

Мама, Папа, я – 

спортивная семья 

3 семьи  Семья Даутовых 

I место  

Семья Будаевых 

II место 

Семья 

БутковскихIII 

место 

 

2018 ДОУ  Спортивные 30  Грамоты   



соревнования 

«Веселые старты» 

среди воспитанников 

старшей и 

подготовительной 

групп 

 

2018  Муниципалитет Отборочные 

спортивные 

соревнования «Веселые 

старты» среди ДОУ 

г.Якутску по 

Строительному округу 

 

8 Грамота II место  

2018 Муниципалитет  Соревнования по 

национальным видам 

спорта среди ДОУ 

г.Якутску по 

Строительному  округу 

 

Свешнико

в Талбон 

 

Грамота  III место 

2018 Муниципалитет  Соревнования по 

национальным видам 

спорта среди ДОУ 

г.Якутску по 

Строительному  округу 

 

Находкин 

Вова  

 

Грамота I место  

2018 Муниципалитет Соревнования по 

национальным видам 

спорта среди ДОУ 

г.Якутску по 

Строительному  округу 

 

БудаеваА

яна 

Грамота III место 

2018 Муниципалитет Соревнования по 

национальным видам 

спорта среди ДОУ 

г.Якутску по 

Строительному  округу 

 

Мамодова

Аиша 

Грамота III место 

2018 Муниципалитет Соревнования по 

национальным видам 

спорта среди ДОУ 

г.Якутску по 

Строительному  округу 

 

Бейшеева

Жибек 

Грамота I место 

2019 Республика Городские финальные 

соревнования по 

национальными видам 

спорта и народным 

играм  Республики 

Саха (Я) среди ДОУ  

г..Якутска 

Шалагин 

Сережа 

Сертификат 

участника 

2019 Муниципалитет Соревнования по 

национальным видам 

спорта среди ДОУ 

Шалагин 

Сережа 

Грамота II место 



г.Якутску по 

Строительному  округу 

 

2019 Муниципалитет Городские спортивные 

соревнования Надежда 

Туймаады» 

по Строительному 

округу (бег с махалкой) 

 

Траба 

Денис 

Грамота III место 

2019 Муниципалитет Городские спортивные 

соревнования Надежда 

Туймаады» 

по Строительному 

округу (бег с махалкой) 

 

Даутов 

Марат 

Грамота III место 

2019 Муниципалитет Городские спортивные 

соревнования Надежда 

Туймаады» 

по Строительному 

округу (бег с махалкой)  

 

Булдакова 

Тася 

Грамота III место 

2019 Муниципалитет Городские спортивные 

соревнования Надежда 

Туймаады» 

по Строительному 

округу (бег с махалкой) 

 

Портняги

на Аня 

Грамота III место 

2019 Муниципалитет Городские спортивные 

соревнования Надежда 

Туймаады» 

по Строительному 

округу Личное 

первенство по метанию 

набивного мяча 

 

Булдакова 

Тася 

Грамота I место 

2019 Муниципалитет Чемпионат по русским 

шашкам среди ДОУ г 

Якутску по 

Строительному округу 

 

Авакумов 

Тимур 
Грамота II место 

2020 ДОУ Отборочные 

спортивные 

соревнования по 

основным видам 

движений 

Дети 

подготовите

льных 

групп  

грамоты 
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себе, с удовольствием посещают спортивные  мероприятия, организуемые педагогом, 

удовлетворены результатами развития ребенка по физическому воспитанию.  

        3. Блок «Рейтинг педагога в МБДОУ ЦРР Д/С» (вопросы 5,6,8) Родители (законные 

представители) видят в педагоге профессионала, на что указывает итоги анкетирования 95%, их 

удовлетворяет совместная работа инструктора по физическому воспитанию и воспитателей, ее 

планомерность, систематичность, что положительно влияет на качество предоставляемой 

услуги. 

В целом можно отметить, удовлетворенность родителей (законных представителей) 98%   

качеством предоставляемых услуг инструктором по физическому воспитанию Секриной С.Р.. 

 

 

Благодарственные письма от родителей 

 

                           

 

    

 

 

 

 



 
 

 

 



 

Направление реализации проекта: 

Профилактическое  

1. Организация и надлежащее выполнение санитарно-гигиенического режима. 
2.  Решение оздоровительных задач средствами физического воспитания. 
3. Предупреждение острых заболеваний и психологического дискомфорта 

методами неспецифической медико-психолого-педагогической 

профилактики. 
4. Проведение специальных санитарных мер по профилактике и 

распространению инфекционных заболеваний. 
5. Проведение доврачебных обследований по скрининг-программе и 

выявление патологий развития детей дошкольного возраста. 
6. Противорецидивная профилактика хронических заболеваний. 
7. Коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом развитии. 

Организационное 

1. Организация здоровьесберегающей развивающей среды ДОУ. 
2. Определение показателей физического развития, двигательной активности, 

критериев здоровья детей методами комплексной диагностики. 
3. Составление индивидуальных планов оздоровления. 
4. Пропаганда нетрадиционных методов оздоровления в коллективе детей, 

родителей, сотрудников ДОУ. 
 

В настоящее время, как было сказано выше, число часто болеющих детей 

растет. Особо  остро  стоит проблема  здоровья  у нас, жителей Крайнего  Севера. 
Климатические погодные условия  нашего северного края откладывают  особый 

отпечаток  на психофизическое  здоровье человека и  детей в частности. Само 

рождение ребенка в северных широтах предполагает  отклонение в здоровье 

детей. В связи  с этим растет число  ЧДБ, что является отрицательным фактором, 

влияющим на дальнейшее развитие  и становление личности. 
Социальные условия семьи, неопытность молодых родителей, 

воспитывающих детей вдали от  старшего поколения, появление в семье поздних 

детей, рождение детей с большой разницей  в возрасте, способствует 

возникновению в семье  гиперопеки, что вызывает рост ЧДБ. 
Специфика жизни в условиях Крайнего Севера- суровый климат, 

неблагоприятные условия мешают проводить длительные прогулки с детьми; 

зимнее время продолжительностью 7-9 месяцев сказывается на однообразном 

 восприятии  детьми  окружающего мира (однообразный белый  цвет), 

пониженная  температура воздуха длительное время; отношение северян к 

отпуску (сказывается акклиматизация на  юге, после севера и  на севере - после 

 юга), что также предполагает  осложнение  здоровья  детей. 
 Совместная работа с родителями  по оздоровлению   и  укреплению 

здоровья  детей, подготовке их к обучению в школе, раннее выявление 

заболевания, позволяют  достичь  хороших результатов. 
 



 

Результативность участия  по проекту 

 

«Оздоровление часто болеющих, ослабленных детей,  

с проблемами здоровья в условиях ДОУ» 

 

 

 

 

Год Уровень Название Результат  

2017  Республиканский Авторский семинар-практикум 

Васильева ЮАс Сунтар 

«Модель образовательного 

пространства для развития 

двигательной активности у 

детей дошкольного возраста 

Сертификат   

2018 РФ Всероссийский 

образовательный портал 

МААМ.RU ежемесячный 

конкурс Лучший конспект 

«Дружим с мячом для детей с 

ОВЗ в старшей группе» 

Диплом 

2019 РФ Международное движение 

конкурсов для детей и 

педагогов «Бригантина» 

Конспект физкультурного 

занятия для детей с ОВЗ в 

средней группе «В гости к 

солнышку» 

Диплом III место 

2019 Республиканский Республиканский- семинар 

практикум «Роль национальных 

видов спорта и народных игр в 

физическом воспитании 

дошкольников» 

 

Сертификат 

2020 Республиканский Республиканский- семинар 

практикум «Физическое 

воспитание детей на основе 

национальных традиций»  

Сертификат  

 

2020  Муниципальный II форум  общественности 

Строительного округа ГО «г 

Якутск», посвященному году 

поколений 

 

Сертификат   



 

       

 

 

          

             



 
 

 



 

 

 

         

                           

                         

 

 

          

 

 

 

  

 



 
 

 

 



    

 

 

 

 

     



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 

 

 

 

 

 

                                 

                                  

                                                     



  
 

 



  
  

 



 

 

 

 


